
Приложение 1 

Календарный план  

воспитательной работы «Время Первых: Будь здоров!» 

лагеря с дневным пребыванием детей «Школа интересных каникул»  

МБОУ «Бейская школа-интернат» 

на 1 смену (с 01 июня по 21 июня 2026г.) 
Ежедневно: 

- подъем и спуск Государственного флага РФ; 

- исполнение Гимна России; 

- утренняя гигиеническая гимнастика; 

- организационная линейка; 

- утренний информационный сбор отряда; 

- динамические паузы (разучивание несложных танцевальных движений). 

 

Дата        

(тематика дня) 

Мероприятие Уровень Блок 

Модуль 

1.06.2026 

1 день 
ДЕНЬ  

ЗНАКОМСТВА  
 

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- вводные инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила 

поведения и эвакуация при ГО и ЧС; 

- анкетирование «Здравствуй, лагерь!»; 

- мероприятие на сплочение «Поясок дружбы»; 

- мероприятие ко Дню защиты детей в РДК 

Отрядное 

Индивидуальное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

цифровая и медиа-



среда 

2.06.2026 

2 день 
ДЕНЬ  

ДОВЕРИЯ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Организационный сбор в отрядах «Давайте  

познакомимся!» (выработка правил поведения в 

отряде). 

-Формирование  отрядов  (игры  на  знакомство,  выбор  

названия, девиза, активов). 

-Общий сбор отрядов «ЗОЖ-Фестиваль  –  вместе мы 

сила!» (объявление тематики и содержания смены, 

знакомство с традициями, законами лагеря,  правилами 

и нормами поведения, введение ритуалов обращения, 

приветствия, взаимодействия). 

-Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Межотрядное 

Общелагерное 

 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: культура 

России, инклюзивное 

пространство 

3.06.2026 

3 день 
ДЕНЬ 

ВЗАИМОПОНИМАНИЯ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

- ПЧП  (полчаса песни). 

-Опрос  участников  «Шаги  ЗОЖ-Фестиваля». 

-Подготовка к представлению отрядов. 

-Игротека на свежем воздухе. 

-Представления-визитки  отрядов  «В  здоровом  теле  –  

здоровый дух!». 

-Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда 

4.06.2026 

4 день 
БЫТЬ 

С РОССИЕЙ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- Операция «Уют». 

– Торжественная линейка «Это моя Россия». 

–Классная встреча с Героями нашего времени. 

–  Тематическое  ПЧП  «О  главном». 

– Акция «Письмо другу». 

– Работа клубов по интересам. 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, инклюзивное 

пространство, 

кружки и секции. 



–Праздничная концертная программа «Россия – мой 

дом». 

–  Подведение  итогов  дня «Мы  вместе!». 
5.06.2026 

5 день 
ДЕНЬ ПЕРВЫХ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Торжественная линейка Первых. 

– Презентация фотофестиваля «Посмотри»: «Мы – 

Россияне!». 

–  Обед. 

– Игротека на свежем воздухе. 

– Общелагерный сбор «Посвящение в Первые». 

– Подведение итогов дня «Быть Первым – труднее и 

легче». 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, культура 

России. 

6.06.2026 

6 день 
ПУШКИНСКИЙ 

ДЕНЬ 

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Просмотр к/ф «Движение вверх». 

-  ПЧП  (по  отрядам). 

– «Великий и могучий Русский язык»  

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Индивидуальное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: культура 

России, детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда. 

7.06.2026 

7 день 
ДЕНЬ 

ЗДОРОВЬЯ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

-Старт тематического Дня. 

–  КТД  «Здоровым  будешь  –  все  добудешь!». 

– Работа клубов по интересам. 

–  Игра «Олимпийская миля». 

–  Подведение  итогов  дня  «Здоровье  –  это  ценность!  

Береги  его!». 

 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

детское 

самоуправление, 

коллективная 

социально-значимая 

деятельность 

8.06.2026 - сбор детей, организационное мероприятие; Отрядное Блок «Россия», блок 



8 день 
ДЕНЬ 

ИСПЫТАНИЙ  

-Просмотр к/ф «Движение вверх». 
–  ПЧП  (по  отрядам). 
– Конкурсная программа «Цветик-семицветик». 

– Подведение итогов дня. 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, культура 

России, инклюзивное 

пространство, 

детское 

самоуправление 

9.06.2026 

9 день 
ДЕНЬ СПОРТА  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Старт тематического Дня. 

– Просмотр видеоролика «Спортивная гордость 

России». 

– Викторина «Что ты знаешь о российском спорте?».  

– Работа  клубов  по интересам. 

–  Турнир  рекордов  «Вызов  первых». 

– Подведение итогов  дня «Дружи  со спортом!». 

Отрядное 

Общелагерное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек», блок 

«Мир» 

Модули: культура 

России, спортивно-

оздоровительная 

работа, психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

кружки и секции 

10.06.2026 

10 день 
ДЕНЬ 

ОТКРЫТИЙ 

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

- Турнир  по  олимпийской  системе  среди  девочек  по  

прыжкам со скакалкой. 

–  Песенный  марафон  «Мелодии  нашего  дома»  

(представление отрядных песен). 

–  Зоологические  забеги  «Маугли». 

–  КТД  «Рубеж». 

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Индивидуальное 

Блок «Россия», блок 

«Человек», блок 

«Мир» 

Модули: культура 

России, спортивно-

оздоровительная 

работа, психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

Инклюзивное 

пространство, 

кружки и секции, 

коллективная 



социально-значимая 

деятельность, 

детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда. 

11.06.2026 

11 день 
ДЕНЬ 

ДРУЖБЫ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Старт тематического Дня. 

– Просмотр видеоролика «Спортивная гордость 

России». 

– Работа  клубов  по интересам. 

–  Общелагерное мероприятие «Россия как одна 

большая семья» 

– Подведение итогов  дня «Дружи  со спортом!». 

 

Отрядное 

Межотрядное 

Общелагерное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: культура 

России, инклюзивное 

пространство,  

12.06.2026 

12 день 
БЫТЬ 

С РОССИЕЙ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

- КТД «Быть в Движении»; 

- посвящение в Движение Первых; 

- спортивно-интеллектуальная игра «Думай и беги». 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда 

13.06.2026 

13 день 
ДЕНЬ 

ПРИРОДЫ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

– Викторина «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!». 

– Работа  клубов  по интересам. 

–Конкурс рисунков на асфальте «Как прекрасен этот 

мир, посмотри!». 

– Игротека на свежем воздухе. 

– Конкурс изобретений «Действовать экологично!». 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, инклюзивное 

пространство, 

детское 

самоуправление 



–  Подведение  итогов  дня  «Живи  экологично  –  

вдохнови  других!». 

14.06.2026 

14 день 
СЪЕДОБНЫЙ 

ДЕНЬ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

-Старт тематического Дня. 

– Просмотр видеоролика  о здоровом питании. 

– Викторина «Азбука здоровья». 

– Работа  клубов  по интересам. 

– Беседа врача лагеря «Наше здоровье – в наших 

руках!». 

– Игротека на свежем воздухе.  

–Конкурс  «Танцевальный». 

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, культура 

России, 

профориентация, 

кружки и секции. 

15.06.2026 

15 день 
ДЕНЬ 

ВЗАИМОПОМОЩИ 

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- Занятие по ОБЖ «Эвакуация при пожаре»; 

- Торжественная линейка «Первая помощь». 

– Мастер-класс по оказанию первой помощи. 

–Тренинг «Быть здоровым – престижно!». 

-Дискотека- почта  «Давайте  говорить  друг  другу  

комплименты…». 

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Индивидуальное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: культура 

России, детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда. 

16.06.2026 
ДЕНЬ 

УВЛЕЧЕНИЙ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

- Работа клубов по интересам. 

– Подготовка к конкурсу агитбригад и плакатов. 

–  Опрос  участников  смены  «Шаги  ЗОЖ-Фестиваля». 

– Подготовка к конкурсу агитбригад и плакатов/ 

подготовка к музыкальному фестивалю. 

–Игра на местности «Захват флага». 

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

детское 

самоуправление, 

коллективная 

социально-значимая 



 деятельность. 

17.06.2026 

17 день 
ДЕНЬ ГЕРОЕВ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 
- Встреча с Героями нашего времени. 
– Просмотр х/ф про ВОв «Отряд особого назначения».  
– Подготовка к вечернему мероприятию/подготовка к 
музыкальному фестивалю. 
– Игротека на свежем воздухе. 
14.00–  Конкурс  военной  песни  и  стихотворений  о  
войне  «И  все о той весне...». 

– Подведение итогов дня 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, культура 

России, инклюзивное 

пространство, 

детское 

самоуправление, 

кружки и секции 

18.06.2026 

18 день 
ДЕНЬ 

СОВЕРШЕНСТВА  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

– Операция «Субботник». 

– Старт тематического Дня. 

– Подготовка к конкурсу агитбригад и плакатов. 

– Конкурс  агитбригад  и  плакатов  «Мы  за  здоровый  

образ  

жизни!». 

– Подведение итогов дня. 

Отрядное 

Общелагерное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек», блок 

«Мир» 

Модули: культура 

России, спортивно-

оздоровительная 

работа, психолого-

педагогическое 

сопровождение. 

19.06.2026 

19 день 
КОД 

СОВЕРШЕНСТВА  

- сбор детей, организационное мероприятие; 
-Фотофестиваль «Посмотри»: «Фарватер здоровья». 
–  ПЧП-караоке. 
–Подготовка к заключительному концерту/подготовка 
к презентации вожатых. 

– Завершение работы клубов по интересам. 
 
  –  Концерт  «Забыть  нельзя…». 

–  Дискотека  «До  новых  встреч!». 

Отрядное 

Общелагерное 

Межотрядное 

 

Блок «Россия», блок 

«Человек» 

Модули: спортивно-

оздоровительная 

работа, культура 

России, инклюзивное 

пространство, 

детское 

самоуправление, 

кружки и секции 



20.06.2026 

20 день 
БЫТЬ ПЕРВЫМ  

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

«У Лукоморья…» 

11.15  –  Опрос  участников  смены  «Шаги  ЗОЖ-

Фестиваля». 

13.00  –  Обед. 

14.00 –Игратека 

14.45 – Подведение итогов дня. 

 

Отрядное 

Межотрядное 

Общелагерное 

 

Блок «Мир», блок 

«Россия», блок 

«Человек» 

Модули: психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

детское 

самоуправление, 

коллективная 

социально-значимая 

деятельность. 

21.06.2026 

21 день 
«СПАСИБО, 

ЛАГЕРЬ!» 

- сбор детей, организационное мероприятие; 

- инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД, правила поведения и 

эвакуация при ГО и ЧС; 

Акция «Спасибо, лагерь!». 

– Час общения «Лента дружбы». 

– Операция «Нас здесь не было». 

– Отрядные круги/ Вручение писем на память. 

– Продолжение операции «Нас здесь не было». 

–  прощальный огонек. 

Отрядное 

Общелагерное 

Индивидуальное 

Блок «Россия», блок 

«Человек», блок 

«Мир» 

Модули: культура 

России, спортивно-

оздоровительная 

работа, психолого-

педагогическое 

сопровождение, 

Инклюзивное 

пространство, 

коллективная 

социально-значимая 

деятельность, 

детское 

самоуправление, 

цифровая и медиа-

среда. 

 

 


